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Woord vooraf

De tijd gaat snel: Kerstmis is achter de rug,
we verheugen ons op het nieuwe jaar.

Terwijl de natuur tot rust komt, kijken wij terug op 2025,
dat gemarkeerd werd door het terugtreden van v. Abt Lenglet.

Verder vertellen we over een bijzonder boekje én nodigen we u uit om samen 
met ons vooruit te kijken – want we hebben mooie plannen.

 
En... kent u mensen die misschien óók vriend van de abdij zou willen worden?  

Nodig hen gerust uit! Via vrienden@benedictusberg.nl is aanmelden zó 
geregeld. En natuurlijk mag u dit bulletin ook doorsturen aan eenieder in uw 
familie-, vrienden- en ook werkkring. Wij danken u graag voor uw blijvende 

inzet, vriendschap en steun. We hopen velen van u weer te zien en te spreken 
bij een volgende gelegenheid!

Met hartelijke groet,
Het bestuur van de Vrienden van de Abdij Sint-Benedictusberg

Terugblik Vriendendag

Tijdens de Vriendendag van 
6 september namen we met 
ruim 100 vrienden afscheid 
van emeritus Vader-Abt 
Lenglet en maakten we 
kennis met Pater Frits in 
zijn nieuwe rol als Pater 
Superior; een moment van 
overgang, maar ook van verbondenheid. Veel vrienden grepen de kans om 
hen te spreken. De receptierij was lang, maar de gesprekken waren zó 
waardevol dat niemand zich daaraan stoorde.
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We begonnen de dag met een 
warm welkom door Petra 
Dassen, voorzitter van onze 
Vriendenstichting. Daarna 
belichtte pater Frits zijn 
nieuwe rol als Pater Superior, 
en gaf emeritus vader Abt een 
impressie van hoe hij zijn 
ambtsperiode heeft ingevuld 
en heeft ervaren.

Pater Superior deelde met ons een schat aan Bijbelcitaten. Deze teksten 
betekenen duidelijk veel voor hem en zijn voor velen een bron van kracht, 
steun en vertrouwen:
“…Want Hij [= God] zelf is zowel de gids naar de wijsheid als de taalmeester 
van de wijzen. Want wij zijn in zijn hand, wijzelf en onze woorden, en ook alle 
inzicht en kunstvaardigheid. 
W 7, 15-16. …
… Gij opent uw hand, en verzadigt uit uw overvloed alles wat leeft. 
Ps. 145, 16….
… De Heer houdt de mens recht op zijn voeten, wanneer Hem zijn wandel 
behaagt: mocht hij vallen, geveld is hij nooit, want de Heer heeft zijn hand 
reeds gegrepen.
Ps. 37, 23-24… ”

Als u benieuwd bent naar de volledige tekst van de voordracht van 
emeritus Vader Abt Lenglet, dan vindt u die op de website van de abdij. 
Toch willen we hier alvast enkele typerende en betekenisvolle uitspraken 
met u delen.

100 jaar monniken op de berg

Tijdens de Vriendendag werd het boekje 
"Van Merkelbeek naar Mamelis" 
enthousiast ontvangen. Het is - mede 
dankzij de steun van de Stichting 
Vrienden - prachtig uitgegeven en geeft 
een bijzonder inkijkje in het klooster-
leven in de eerste helft van de vorige 
eeuw.

Ook theoloog prof. dr. Peter Nissen 
roemde het op LinkedIn en vermeldde 
met trots de auteur, Dr. Antoine Jacobs, 

een promovendus van hem. Het boekje is verkrijgbaar bij de abdij, waarbij 
we verzoeken om een minimumbijdrage van €5,- 

Vrienden kunnen het ook nog bestellen via vrienden@benedictusberg.nl. 
Dit boekje wordt aan de vrienden met plezier gratis aangeboden. Als u 
vrijwillig wilt bijdragen aan de kosten voor de realisatie en verzending, 
dan is dat van harte welkom op ons rekeningnummer. 

 

Bericht van de penningmeester

Onze stichting heeft als belangrijk doel de abdij te ondersteunen in noden 
die de draagkracht van de monniken te boven gaan. Samen met de abdij 
bepalen we jaarlijks een concreet project om te steunen. Voor de 
financiering zijn we volledig aangewezen op de vrijgevigheid van onze 
vrienden. Hun bijdragen – of die nu eenmalig, jaarlijks, maandelijks of via 
een legaat binnenkomen – vormen de basis van ons werk.

Via deze weg willen we graag iedereen hartelijk bedanken voor hun steun, 
in welke vorm of omvang dan ook. Dankzij deze trouwe vriendenkring 
kunnen we onze gezamenlijke initiatieven blijven realiseren; u bent de 
levensader van onze gezamenlijke activiteiten!
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“ … Aan het begin van mijn ambtsperiode heb ik als devies gekozen In 
Visceribus Christi, in het Hart van Christus.  em. v. abt Lenglet
Dat devies heeft me vergezeld. Het is in al deze jaren steeds meer gebleken 
eerder een verlangen voor de dag van morgen te zijn dan een vandaag 
verwezenlijkt programma. … Nog een paar zinnen, die Sint Benedictus zelf 
aan elke abt meegeeft … “laat de abt het liefdevol voorbeeld van de goede 
Herder navolgen, die de negen-en-negentig schapen in de bergen achterliet om 
het ene schaap, dat verdwaald was, te gaan zoeken…”. En “degene die tot abt 
is aangesteld moet altijd bedenken, welke last hij op zich genomen heeft en 
aan wie hij rekenschap zal moeten geven van zijn rentmeesterschap ...”
Deze woorden herinneren ons eraan wat het betekent om 
verantwoordelijkheid te dragen en om altijd te blijven streven naar 
aandachtigheid, wijsheid en zorg voor anderen. 

Inmiddels hebben wij uit de gemeenschap vernomen dat het em. v. abt 
goed gaat in het verre Mauritius. Na enige gewenning heeft hij er zijn 
draai gevonden. Dat hijk vloeiend Frans spreekt draagt daar ongetwijfeld 
aan bij!

em. v. Abt en voorzitter Petra Dassen

De monniken gebruiken nu nog een wat wankele houten, verplaatsbare 
lessenaar, maar hebben als grote wens een stenen ambo die uitgevoerd 
wordt in bij de unieke Dom van der Laan-stijl van de bovenkerk. Hiermee 
voegen we iets betekenisvols toe aan de traditie én de schoonheid van 
onze kerk.

Wilt u deel uitmaken van dit mooie initiatief en samen met ons bouwen 
aan de nieuwe ambo? U kunt dit mee financieel mogelijk te maken, door 
uw bijdrage te storten op bankrekeningnummer NL23 INGB 0001 0595 
25, ten name van Vrienden van de Abdij Sint Benedictusberg, onder 
vermelding van "AMBO ".

Een nieuwe fiets

Geheel dankzij uw financiële bijdragen konden wij de monniken dit jaar 
een nieuwe fiets doneren. De fiets is in eerste instantie bestemd voor 
gebruik door gasten, maar ook de monniken zullen er bij tijd en wijle 
gebruik van kunnen maken. 

Wilt u meer weten over wat onze stichting allemaal doet? Op onze 
website vindt u uitgebreide, heldere informatie over onze projecten, 
de financiën en het beleid waarmee we onze doelen realiseren.
Voor overleg over het schenken van een legaat staan wij graag open.

Nieuw donatieproject: een vaste ambo in de abdijkerk.

In 2026 staat er iets bijzonders op de planning: een ambo, ofwel een vaste 
lessenaar, waar de monniken al langer vol verwachting naar uitkijken, en 
dat bovendien een eigen ontwerp is van br Leo. Hij neemt niet alleen het 
ontwerp voor zijn rekening, maar zal ook zelf de uitvoering verzorgen. 

Maar wat is een ambo precies? Het is eigenlijk een kleine preekstoel, 
die al eeuwenlang een plek heeft in oudchristelijke basilieken.
Pater Superior vertelde ons dat de ambo een rijke geschiedenis heeft. 
In de Algemene Inleiding op het Romeins Missaal uit 1970 staat het zo 
omschreven: 
"De waardigheid van het woord van God vereist dat er in de kerk een 
geschikte plaats is vanwaar dit verkondigd wordt en waarheen de aandacht 
van de gelovigen tijdens de dienst van het woord vanzelf uitgaat. 
Het is in het algemeen beter dat een dergelijke plaats een vaste ambo is en 
niet een eenvoudige en verplaatsbare lessenaar"
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niet een eenvoudige en verplaatsbare lessenaar"



Woord vooraf

De tijd gaat snel: Kerstmis is achter de rug,
we verheugen ons op het nieuwe jaar.

Terwijl de natuur tot rust komt, kijken wij terug op 2025,
dat gemarkeerd werd door het terugtreden van v. Abt Lenglet.

Verder vertellen we over een bijzonder boekje én nodigen we u uit om samen 
met ons vooruit te kijken – want we hebben mooie plannen.

 
En... kent u mensen die misschien óók vriend van de abdij zou willen worden?  

Nodig hen gerust uit! Via vrienden@benedictusberg.nl is aanmelden zó 
geregeld. En natuurlijk mag u dit bulletin ook doorsturen aan eenieder in uw 
familie-, vrienden- en ook werkkring. Wij danken u graag voor uw blijvende 

inzet, vriendschap en steun. We hopen velen van u weer te zien en te spreken 
bij een volgende gelegenheid!

Met hartelijke groet,
Het bestuur van de Vrienden van de Abdij Sint-Benedictusberg

Terugblik Vriendendag

Tijdens de Vriendendag van 
6 september namen we met 
ruim 100 vrienden afscheid 
van emeritus Vader-Abt 
Lenglet en maakten we 
kennis met Pater Frits in 
zijn nieuwe rol als Pater 
Superior; een moment van 
overgang, maar ook van verbondenheid. Veel vrienden grepen de kans om 
hen te spreken. De receptierij was lang, maar de gesprekken waren zó 
waardevol dat niemand zich daaraan stoorde.
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We begonnen de dag met een 
warm welkom door Petra 
Dassen, voorzitter van onze 
Vriendenstichting. Daarna 
belichtte pater Frits zijn 
nieuwe rol als Pater Superior, 
en gaf emeritus vader Abt een 
impressie van hoe hij zijn 
ambtsperiode heeft ingevuld 
en heeft ervaren.

Pater Superior deelde met ons een schat aan Bijbelcitaten. Deze teksten 
betekenen duidelijk veel voor hem en zijn voor velen een bron van kracht, 
steun en vertrouwen:
“…Want Hij [= God] zelf is zowel de gids naar de wijsheid als de taalmeester 
van de wijzen. Want wij zijn in zijn hand, wijzelf en onze woorden, en ook alle 
inzicht en kunstvaardigheid. 
W 7, 15-16. …
… Gij opent uw hand, en verzadigt uit uw overvloed alles wat leeft. 
Ps. 145, 16….
… De Heer houdt de mens recht op zijn voeten, wanneer Hem zijn wandel 
behaagt: mocht hij vallen, geveld is hij nooit, want de Heer heeft zijn hand 
reeds gegrepen.
Ps. 37, 23-24… ”

Als u benieuwd bent naar de volledige tekst van de voordracht van 
emeritus Vader Abt Lenglet, dan vindt u die op de website van de abdij. 
Toch willen we hier alvast enkele typerende en betekenisvolle uitspraken 
met u delen.

100 jaar monniken op de berg

Tijdens de Vriendendag werd het boekje 
"Van Merkelbeek naar Mamelis" 
enthousiast ontvangen. Het is - mede 
dankzij de steun van de Stichting 
Vrienden - prachtig uitgegeven en geeft 
een bijzonder inkijkje in het klooster-
leven in de eerste helft van de vorige 
eeuw.

Ook theoloog prof. dr. Peter Nissen 
roemde het op LinkedIn en vermeldde 
met trots de auteur, Dr. Antoine Jacobs, 

een promovendus van hem. Het boekje is verkrijgbaar bij de abdij, waarbij 
we verzoeken om een minimumbijdrage van €5,- 

Vrienden kunnen het ook nog bestellen via vrienden@benedictusberg.nl. 
Dit boekje wordt aan de vrienden met plezier gratis aangeboden. Als u 
vrijwillig wilt bijdragen aan de kosten voor de realisatie en verzending, 
dan is dat van harte welkom op ons rekeningnummer. 

 

Bericht van de penningmeester

Onze stichting heeft als belangrijk doel de abdij te ondersteunen in noden 
die de draagkracht van de monniken te boven gaan. Samen met de abdij 
bepalen we jaarlijks een concreet project om te steunen. Voor de 
financiering zijn we volledig aangewezen op de vrijgevigheid van onze 
vrienden. Hun bijdragen – of die nu eenmalig, jaarlijks, maandelijks of via 
een legaat binnenkomen – vormen de basis van ons werk.

Via deze weg willen we graag iedereen hartelijk bedanken voor hun steun, 
in welke vorm of omvang dan ook. Dankzij deze trouwe vriendenkring 
kunnen we onze gezamenlijke initiatieven blijven realiseren; u bent de 
levensader van onze gezamenlijke activiteiten!
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“ … Aan het begin van mijn ambtsperiode heb ik als devies gekozen In 
Visceribus Christi, in het Hart van Christus.  em. v. abt Lenglet
Dat devies heeft me vergezeld. Het is in al deze jaren steeds meer gebleken 
eerder een verlangen voor de dag van morgen te zijn dan een vandaag 
verwezenlijkt programma. … Nog een paar zinnen, die Sint Benedictus zelf 
aan elke abt meegeeft … “laat de abt het liefdevol voorbeeld van de goede 
Herder navolgen, die de negen-en-negentig schapen in de bergen achterliet om 
het ene schaap, dat verdwaald was, te gaan zoeken…”. En “degene die tot abt 
is aangesteld moet altijd bedenken, welke last hij op zich genomen heeft en 
aan wie hij rekenschap zal moeten geven van zijn rentmeesterschap ...”
Deze woorden herinneren ons eraan wat het betekent om 
verantwoordelijkheid te dragen en om altijd te blijven streven naar 
aandachtigheid, wijsheid en zorg voor anderen. 

Inmiddels hebben wij uit de gemeenschap vernomen dat het em. v. abt 
goed gaat in het verre Mauritius. Na enige gewenning heeft hij er zijn 
draai gevonden. Dat hijk vloeiend Frans spreekt draagt daar ongetwijfeld 
aan bij!

omslag Van Merkelbeek naar Mamelis

De monniken gebruiken nu nog een wat wankele houten, verplaatsbare 
lessenaar, maar hebben als grote wens een stenen ambo die uitgevoerd 
wordt in bij de unieke Dom van der Laan-stijl van de bovenkerk. Hiermee 
voegen we iets betekenisvols toe aan de traditie én de schoonheid van 
onze kerk.

Wilt u deel uitmaken van dit mooie initiatief en samen met ons bouwen 
aan de nieuwe ambo? U kunt dit mee financieel mogelijk te maken, door 
uw bijdrage te storten op bankrekeningnummer NL23 INGB 0001 0595 
25, ten name van Vrienden van de Abdij Sint Benedictusberg, onder 
vermelding van "AMBO ".

Een nieuwe fiets

Geheel dankzij uw financiële bijdragen konden wij de monniken dit jaar 
een nieuwe fiets doneren. De fiets is in eerste instantie bestemd voor 
gebruik door gasten, maar ook de monniken zullen er bij tijd en wijle 
gebruik van kunnen maken. 

Wilt u meer weten over wat onze stichting allemaal doet? Op onze 
website vindt u uitgebreide, heldere informatie over onze projecten, 
de financiën en het beleid waarmee we onze doelen realiseren.
Voor overleg over het schenken van een legaat staan wij graag open.

Nieuw donatieproject: een vaste ambo in de abdijkerk.

In 2026 staat er iets bijzonders op de planning: een ambo, ofwel een vaste 
lessenaar, waar de monniken al langer vol verwachting naar uitkijken, en 
dat bovendien een eigen ontwerp is van br Leo. Hij neemt niet alleen het 
ontwerp voor zijn rekening, maar zal ook zelf de uitvoering verzorgen. 

Maar wat is een ambo precies? Het is eigenlijk een kleine preekstoel, 
die al eeuwenlang een plek heeft in oudchristelijke basilieken.
Pater Superior vertelde ons dat de ambo een rijke geschiedenis heeft. 
In de Algemene Inleiding op het Romeins Missaal uit 1970 staat het zo 
omschreven: 
"De waardigheid van het woord van God vereist dat er in de kerk een 
geschikte plaats is vanwaar dit verkondigd wordt en waarheen de aandacht 
van de gelovigen tijdens de dienst van het woord vanzelf uitgaat. 
Het is in het algemeen beter dat een dergelijke plaats een vaste ambo is en 
niet een eenvoudige en verplaatsbare lessenaar"
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geschikte plaats is vanwaar dit verkondigd wordt en waarheen de aandacht 
van de gelovigen tijdens de dienst van het woord vanzelf uitgaat. 
Het is in het algemeen beter dat een dergelijke plaats een vaste ambo is en 
niet een eenvoudige en verplaatsbare lessenaar"



Vr i e n d e n  z i j n  a l s  s t e r r e n ,
j e  z i e t  ze  n i e t  a l t i j d ,  

m a a r  j e  w e e t  d a t  z e  e r  z i j n


