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Beste vriend van de abdij Sint Benedictusberg. Dit voorjaar staat in het teken 
van de abtskeuze, nadat v. abt Lenglet eerder dit jaar zijn beslissing terug te 

treden bekendmaakte. De abtskeuze zal op 12 juni plaatsvinden. In dit 
bulletin kunt u verder meer lezen over de activiteiten van onze Stichting.

Keuze nieuwe abt

Ruim 28 jaar duurde de ambtsperiode van v. abt Ad Lenglet. Het is een 
lange periode geweest met diverse heuglijke, gedenkwaardige en ook 
moeilijke momenten, die de nodige zorg en aandacht gevraagd hebben. 
De hoge leeftijd van v. Abt en alle ongemak die dat met zich meebrengt is 
dan ook van beslissende invloed geweest op zijn besluit. 
Op 12 juni zal de abtskeuze plaatsvinden. Juridisch blijft vader Abt hoofd 
van de abdij totdat er een opvolger gekozen is. De dagelijkse bezigheden 
worden waargenomen door Pater Prior. 

Als bestuur hebben wij vele jaren een zeer goede samenwerking met v. 
Abt gehad. Zijn bestuurskracht, vriendelijkheid en toegankelijkheid heeft 
onze Stichting enorm geholpen zijn gemeenschap te kunnen helpen. 
Hoewel wij zijn abdicatie betreuren, hebben wij er vanzelfsprekend ook 
alle begrip voor. Wij wensen hem in grote dankbaarheid een rustig 
voortzetting van een leven in gebed en contemplatie toe in de 
gemeenschap die hem zo dierbaar is.

Vriendendag 2025

Omdat de abtskeuze ook van invloed zal zijn op de datum van de 
jaarlijkse Vriendendag kunnen we u hier nog niet definitief over berichten. 
We houden zaterdag 6 september gereserveerd maar zullen u de 
definitieve datum nog laten weten. 
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Beleidsplan 2025

Eind 2024 stelde het bestuur het beleidsplan 2025 vast. Uitgangpunt is 
dat de stichting ondersteuning biedt aan de abdijgemeenschap via 
fondsenwerving voor projecten die de draagkracht van de abdij te boven 
gaan, verspreiding van kennis over de praktijk van het Benedictijns 
gedachtengoed en verdieping in de geest van Benedictus.

Fondsenwerving
De stichting kent een kleine 1000 vrienden, die zich als zodanig bij de 
stichting hebben kenbaar gemaakt. Door de verspreiding van een 
halfjaarlijkse “Vriendenbrief” en dit Vriendenbulletin blijven de vrienden 
op de hoogte van de ontwikkelingen in en rond de abdij, en de noden die 
daaruit voortvloeien. 
Elke vriendenbrief bevat een uitnodiging aan de vrienden om op basis van 
vrijwilligheid een donatie te doen ter ondersteuning van de abdij. Het 
bestuur bepaalt elk jaar in overleg met de monniken welke zaken prioriteit 
verdienen, zodat de donateurs weten waaraan zij bijdragen.

Verspreiden van kennis
In de vriendenbrief nemen we ook informatie op over het Benedictijnse 
gedachtengoed op. Daarnaast is er jaarlijks in september een 
'Vriendendag', waarvoor alle vrienden worden uitgenodigd. Degenen die 
zich daarvoor aanmelden worden bij de abdij ontvangen, er is een 
inleiding over een inhoudelijk onderwerp, en er is alle gelegenheid om 
met de monniken nader kennis te maken en van gedachten te wisselen.
De stichting maakt door financiële ondersteuning ook de uitgave mogelijk 
van publicaties over voor de abdij en de vrienden relevante onderwerpen.

Verdieping van het geestelijk leven
De stichting organiseert jaarlijks een 'Dag met Benedictus'. Daartoe 
worden jonge leidinggevenden uitgenodigd om zich bij en met de abdij te 
bezinnen op wat hun motiveert, en de betekenis van zingeving en ethiek 
daarbij. Een en ander langs de leefregels van St. Benedictus. Het streven 
is daarbij elk jaar een twaalftal deelnemers te bereiken.
 

Opmerkelijk inzicht bij veel deelnemers op aangeven van v. Abt: ook 
leiders weten het niet altijd; kracht van leiderschap uit zich ook om in dat 
'niet weten' zichtbaar en dienend te zijn (wat iets anders is dan alleen 
aanwezig te zijn).
Als stichting willen we jonge leiders blijven helpen om te gaan met 
onzekerheid die deze tijden kenmerkt. Als jonge leider hebben zij een rol 
om anderen in telkens veranderende omstandigheden te laten groeien, 
goed te laten functioneren, te gidsen en te dienen. 

Wij overwegen ook dit jaar een middag met Benedictus voor jonge 
leidinggevenden te organiseren. Heeft u of heb jij interesse of kent u/ken jij 

wellicht iemand die geïnteresseerd zou kunnen zijn? Laat ons dat dan weten 
op vrienden@benedictusberg.nl

100 jaar monniken op de berg

We verwachten deze zomer het boekje "100 jaar monniken op de berg" 
van Antoine Jacobs te laten verschijnen. Een 300-tal vrienden heeft al 
belangstelling kenbaar gemaakt, zodat wij de oplage hebben kunnen 
vaststellen en de productie ter hand kunnen nemen. Zodra het boekje 
besteld kan worden laten wij u dit weten. Houdt u ook de website van de 
abdij in de gaten. 

Herbenoemingen
 
Het bestuur heeft Petra Dassen als voorzitter herbenoemd voor een 
periode van 4 jaar. Eveneens werd Paul Vaessen herbenoemd als 
bestuurslid. Het bestuur is blij dat met hen de ervaring binnen, en de 
continuïteit van, de stichting gewaarborgd kan blijven.

1

Donatieproject: "Laat van je horen!" succesvol

Dankzij uw giften konden we dit jaar bijdragen aan het beter hoorbaar 
maken van de kerkklokken in het abdijgebouw. Door het plaatsen van 
voorzetramen in de woonruimtes van de monniken (en in de gasten-
verblijven) konden die nog maar moeilijk gehoord worden. Om de 
monniken desondanks op tijd naar de kerk te brengen, moet een systeem 
aangelegd worden waardoor het teken van de klok overal in huis goed te 
horen zal zijn. Door de zware gebouwconstructie was dit niet op te lossen 
met draadloze verbindingen. 

Nieuw project: geluidsinstallatie in de abdijkerk

Voor wie vaker in de abdijkerk komt zal het duidelijk zijn: de kwaliteit van 
het geluid laat te wensen over. De installatie is aan vervanging toe. Dit 
vraagt een investering die de draagkracht van de gemeenschap te boven 
gaat en wij nodigen u van harte uit de gemeenschap te helpen 
vernieuwing van de geluidsinstallatie mogelijk te maken, door uw bijdrage 
te storten op bankrekeningnummer NL23 INGB 0001 0595 25, ten name 
van Vrienden van de Abdij Sint Benedictusberg, onder vermelding van 
"Geluidsinstallatie".

Jonge leidinggevenden en Benedictus

Eind vorig jaar vond er een ontmoeting plaats tussen enkele leden van de 
gemeenschap onder leiding van v. Abt en jonge leidinggevenden. Wij 
organiseerden enkele jaren geleden al eerder een dergelijke middag. De 
leidinggevenden hadden een rijke gedachtewisseling met elkaar na een 
inleiding van v. Abt over vragen als: Wat drijft jou als jonge leider? Waar 
haal je je inspiratie vandaan? Hoe groei je in je handelen? 
De middag kon rekenen op enthousiasme bij de dankbare deelnemers. Er 
werden levendige gesprekken gevoerd die maar moeilijk worden afgerond. 
"Vrede, dankbaar, puur, structuur, aandacht, geduld, hoop, verdragen" 
waren afsluitende woorden waarmee de deelnemers hun ervaringen met 
de middag vertolkten. 
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dat de stichting ondersteuning biedt aan de abdijgemeenschap via 
fondsenwerving voor projecten die de draagkracht van de abdij te boven 
gaan, verspreiding van kennis over de praktijk van het Benedictijns 
gedachtengoed en verdieping in de geest van Benedictus.

Fondsenwerving
De stichting kent een kleine 1000 vrienden, die zich als zodanig bij de 
stichting hebben kenbaar gemaakt. Door de verspreiding van een 
halfjaarlijkse “Vriendenbrief” en dit Vriendenbulletin blijven de vrienden 
op de hoogte van de ontwikkelingen in en rond de abdij, en de noden die 
daaruit voortvloeien. 
Elke vriendenbrief bevat een uitnodiging aan de vrienden om op basis van 
vrijwilligheid een donatie te doen ter ondersteuning van de abdij. Het 
bestuur bepaalt elk jaar in overleg met de monniken welke zaken prioriteit 
verdienen, zodat de donateurs weten waaraan zij bijdragen.

Verspreiden van kennis
In de vriendenbrief nemen we ook informatie op over het Benedictijnse 
gedachtengoed op. Daarnaast is er jaarlijks in september een 
'Vriendendag', waarvoor alle vrienden worden uitgenodigd. Degenen die 
zich daarvoor aanmelden worden bij de abdij ontvangen, er is een 
inleiding over een inhoudelijk onderwerp, en er is alle gelegenheid om 
met de monniken nader kennis te maken en van gedachten te wisselen.
De stichting maakt door financiële ondersteuning ook de uitgave mogelijk 
van publicaties over voor de abdij en de vrienden relevante onderwerpen.

Verdieping van het geestelijk leven
De stichting organiseert jaarlijks een 'Dag met Benedictus'. Daartoe 
worden jonge leidinggevenden uitgenodigd om zich bij en met de abdij te 
bezinnen op wat hun motiveert, en de betekenis van zingeving en ethiek 
daarbij. Een en ander langs de leefregels van St. Benedictus. Het streven 
is daarbij elk jaar een twaalftal deelnemers te bereiken.
 

Opmerkelijk inzicht bij veel deelnemers op aangeven van v. Abt: ook 
leiders weten het niet altijd; kracht van leiderschap uit zich ook om in dat 
'niet weten' zichtbaar en dienend te zijn (wat iets anders is dan alleen 
aanwezig te zijn).
Als stichting willen we jonge leiders blijven helpen om te gaan met 
onzekerheid die deze tijden kenmerkt. Als jonge leider hebben zij een rol 
om anderen in telkens veranderende omstandigheden te laten groeien, 
goed te laten functioneren, te gidsen en te dienen. 

Wij overwegen ook dit jaar een middag met Benedictus voor jonge 
leidinggevenden te organiseren. Heeft u of heb jij interesse of kent u/ken jij 

wellicht iemand die geïnteresseerd zou kunnen zijn? Laat ons dat dan weten 
op vrienden@benedictusberg.nl

100 jaar monniken op de berg

We verwachten deze zomer het boekje "100 jaar monniken op de berg" 
van Antoine Jacobs te laten verschijnen. Een 300-tal vrienden heeft al 
belangstelling kenbaar gemaakt, zodat wij de oplage hebben kunnen 
vaststellen en de productie ter hand kunnen nemen. Zodra het boekje 
besteld kan worden laten wij u dit weten. Houdt u ook de website van de 
abdij in de gaten. 

Herbenoemingen
 
Het bestuur heeft Petra Dassen als voorzitter herbenoemd voor een 
periode van 4 jaar. Eveneens werd Paul Vaessen herbenoemd als 
bestuurslid. Het bestuur is blij dat met hen de ervaring binnen, en de 
continuïteit van, de stichting gewaarborgd kan blijven.
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Donatieproject: "Laat van je horen!" succesvol

Dankzij uw giften konden we dit jaar bijdragen aan het beter hoorbaar 
maken van de kerkklokken in het abdijgebouw. Door het plaatsen van 
voorzetramen in de woonruimtes van de monniken (en in de gasten-
verblijven) konden die nog maar moeilijk gehoord worden. Om de 
monniken desondanks op tijd naar de kerk te brengen, moet een systeem 
aangelegd worden waardoor het teken van de klok overal in huis goed te 
horen zal zijn. Door de zware gebouwconstructie was dit niet op te lossen 
met draadloze verbindingen. 

Nieuw project: geluidsinstallatie in de abdijkerk

Voor wie vaker in de abdijkerk komt zal het duidelijk zijn: de kwaliteit van 
het geluid laat te wensen over. De installatie is aan vervanging toe. Dit 
vraagt een investering die de draagkracht van de gemeenschap te boven 
gaat en wij nodigen u van harte uit de gemeenschap te helpen 
vernieuwing van de geluidsinstallatie mogelijk te maken, door uw bijdrage 
te storten op bankrekeningnummer NL23 INGB 0001 0595 25, ten name 
van Vrienden van de Abdij Sint Benedictusberg, onder vermelding van 
"Geluidsinstallatie".

Jonge leidinggevenden en Benedictus

Eind vorig jaar vond er een ontmoeting plaats tussen enkele leden van de 
gemeenschap onder leiding van v. Abt en jonge leidinggevenden. Wij 
organiseerden enkele jaren geleden al eerder een dergelijke middag. De 
leidinggevenden hadden een rijke gedachtewisseling met elkaar na een 
inleiding van v. Abt over vragen als: Wat drijft jou als jonge leider? Waar 
haal je je inspiratie vandaan? Hoe groei je in je handelen? 
De middag kon rekenen op enthousiasme bij de dankbare deelnemers. Er 
werden levendige gesprekken gevoerd die maar moeilijk worden afgerond. 
"Vrede, dankbaar, puur, structuur, aandacht, geduld, hoop, verdragen" 
waren afsluitende woorden waarmee de deelnemers hun ervaringen met 
de middag vertolkten. 



H e t  b e l a n g r i j k s t e  i s  n i e t
w a t  v r i e n d e n  d o e n ,  m a a r

d a t  e r  v r i e n d e n  z i j n !


